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Neue Fenster ohne Schimmel
Checkliste für den Fenstertausch im Altbau

Raumluftfeuchte eine Heizperiode vor dem Tausch mit einem Hygrometer messen und
notieren, in unterschiedlich genutzten Räumen jeweils eigene Werte.
Quelle: VZ S. 5

Einbaulage in der Wand vor dem Auftrag festlegen. Sitzt das Fenster weiter außen, wird
die Laibung kälter.
Quelle: VZ S. 6

Bei weiter außen sitzendem Fenster die Laibung mit einer Dämmleiste oder einer
Dämmung der inneren Laibung absichern.
Quelle: VZ S. 6

Anschluss im Angebot prüfen: innen luftdicht, außen schlagregendicht, Fuge zum
Mauerwerk gedämmt.
Quelle: VZ S. 4

Eine spätere Außendämmung mitdenken. Die Einbaulage muss schon heute dazu passen.
Quelle: Riad Yossef, 11.10.2026

Nach dem Tausch das Lüften neu planen. Die dichten Fugen lüften nicht mehr mit, die
Raumluftfeuchte steigt.
Quelle: VZ S. 3 bis 4

Nicht auf beschlagene Scheiben warten. Im Beispiel ist die kalte Raumecke ab 42 %
Raumluftfeuchte gefährdet, neue Scheiben beschlagen erst ab 79 % (Zweifachglas) bis
rund 88 % (Dreifachglas).
Quelle: VZ S. 7 bis 9

Die Werte nach dem Tausch mit den Werten von vorher vergleichen.
Quelle: VZ S. 5

Unsicher bei einem Punkt? Wir prüfen das vor dem Auftrag.
Anfrage: energieberatung-yossef.de/projekt-anfragen/
Telefon: 0173 2718622 · Energieberatung Yossef, Heilbronn

Quellen
VZ: Verbraucherzentrale Rheinland-Pfalz, Faktencheck Energie & Bauen 6 „Schimmel durch dreifachverglaste Fenster im Altbau?“,
https://verbraucherzentrale-rlp.de/node/104229
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